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L’ÉCOLE DE PAIX
À BORD DU NAVIRE 

BEL ESPOIR
MARS - OCTOBRE 2025

Dans l’élan des Rencontres 
méditerranéennes  de Marseille, 

le Bel Espoir a levé l’ancre
le 1er mars 2025 pour huit mois 

de navigation.  À son bord, 8 groupes 
de 25 jeunes embarqués,  de toutes 

nationalités,  cultures et religions.
À l’occasion de la fin de l’odyssée, 

Le 25 octobre prochain au MUCEM
se tiendra un grand festival 

pour la paix en Méditerranée.



 « Soyez une mer de bien, pour faire face aux pauvretés d’aujourd’hui 
avec une synergie solidaire ; soyez un port accueillant, pour embrasser 
ceux qui cherchent un avenir meilleur ; soyez un phare de paix, pour 
anéantir, à travers la culture de la rencontre, les abîmes ténébreux de 
la violence et de la guerre. »
 (Pape François, discours du Pharo, le 22 septembre 2023)

Le Bel Espoir a silloné la Méditerranée pour promouvoir la paix.

MED 25 Bel Espoir : bienvenue à bord !

En réponse à cet appel du pape François, lors de  son discours 
de clôture des Rencontres méditerranéennes  de Marseille, 

200 jeunes de toutes nationalités, cultures   et religions, 
originaires des cinq rives de la Méditerranée  (Afrique du Nord, 
Proche-Orient, Mer Noire et Mer Egée,   Balkans, Europe) ont 
embarqué à bord du trois-mâts Le Bel Espoir, de mars à octobre 
2025. Répartis en huit  groupes de vingt-cinq, ils ont rallié une 
trentaine de ports. Ils ont suivi une session de formation au 
dialogue de paix et  vécu une expérience maritime et humaine 
inédite. De   retour chez eux, ils s’engagent pour construire la 
paix dans notre bassin méditerranéen marqué par de nombreux 
conflits.

Les disparités  économiques, les guerres et les bouleversements 
climatiques transforment certains pays en   déserts invivables,   
régions détruites par la convoitise et la folie des  hommes. Ces 
situations poussent sur les routes migratoires,  qui sont souvent 
des routes de désespoir, des milliers de  femmes, d’hommes et 
d’enfants, qui fuient la guerre et   l’oppression à la recherche 
d’un avenir meilleur. Ils sont  victimes des trafics et trop souvent 
meurent noyés en   tentant de passer d’une rive à l’autre sans 
avoir obtenu de secours.

Nous ne nous résignons pas à laisser la Méditerranée  être un 
champ de bataille ou un cimetière. Nous  refusons que certaines 
postures politiques de replis et d’agressivité prennent le pas sur 
la rencontre entre les  personnes, toujours vitale et singulière. 
Nos peurs ne  doivent pas l’emporter sur nos espérances. Nous 
sommes   convaincus que la Méditerranée est aussi l’héritière 
d’une  mémoire heureuse. Son histoire, faite de convivialité et 
d’échanges, riche de nombreuses traditions philosophiques 
et spirituelles, porte en elle les clés de la réconciliation des 

peuples, des cultures et des  religions. Nous savons que, tout 
autour de la Méditerranée,   des hommes et des femmes de 
bonne volonté portent déjà   une multitude d’initiatives au 
service de la dignité de chaque   personne et de l’unité de la 
famille humaine. 
Au cours de cette odyssée MED 25, nous avons eu à cœur de 
prendre soin de nos cinq rives   pour que celles et ceux qui y 
vivent puissent se projeter   dans un avenir paisible. Nous 
avons résolument mis en avant “la culture de la   rencontre”, à 
hauteur de visage, pour nous garder du double  danger meurtrier 
de l’indifférence et du radicalisme. Par   ces moments vécus 
ensemble, par nos récits partagés, les  craintes ont été vaincues, 
des liens d’amitié ont été tissés et la  volonté de vivre en paix 
s’est manifestée avec force. 

Cette paix ne vient pas d’abord des institutions, mais elle 
germe en chaque habitant de nos rives au fur et à   mesure 
que grandissent le sentiment d’appartenance à une   même 
famille humaine et la conscience d’une unité qui  valorisent et 
coordonnent nos différences. 

Notre rêve de justice et de paix demeure plus vivant que jamais, 
un rêve qui est devenu réalité à bord du Bel Espoir. Nous voici 
engagés, ensemble, dans un processus concret d’éducation à la 
paix. Notre avenir n’est pas dans la multiplication des armes. Il 
n’est pas dans les murs qui s’élèvent pour séparer les peuples. 
Notre avenir est dans la rencontre des autres qui illumine 
la marche des peuples. Avec MED 25 Bel Espoir, nous avons 
préparé de prochaines rencontres qui poursuivront ce travail. 
La paix est notre avenir. 

P. Alexis Leproux,
vicaire épiscopal pour les relations méditerranéennes



MED 25 Bel Espoir : 
une école de paix à bord du navire Bel Espoir
Dans le cadre du processus méditerranéen (lire page 8), une expédition maritime à bord du Bel 
Espoir a sillonné la Méditerranée pour rallier les ports, relier les peuples et encourager la rencontre 
des cultures.

Med 25 Bel Espoir, c’est :
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200 jeunes embarqués 
(8 groupes de 25) de toutes natio-
nalités, cultures et religions

8 mois de navigation, de mars (départ de 
Barcelone) à octobre (arrivée à Marseille) 
2025

8 ports : 
Barcelone , Palerme, La Valette, Nicosie, 
Istanbul, Dürres, Ravenne, Naples, Marseille

8 colloques thématiques
et festivals méditerranéens

Une trentaine d’escales : 
Tétouan, Bizerte, Héraklion, Jounié, Athènes, Trieste, Bari, 
Marseille, …

1 navire-école, 3 mâts, 
29 mètres de long, 
2,80 m de tirant d’eau

Des équipes à terre 
et en mer

1. La formation
Chaque session de 15 jours conduit à l’obtention d’un certificat.

2. L’expertise
Huit colloques thématiques sur les grands défis méditerranéens donnent lieu à 
l’élaboration d’un livre blanc.

3. La fraternité
Les rencontres méditerranéennes mettent en place un réseau d’entraide et d’amitié au 
service des jeunes.

4. L’interdisciplinarité
Le développement des partenariats donne lieu à la création d’un think-tank 
méditerranéen rassemblant des compétences croisées dans les domaines économiques, 
religieux, éducatifs et associatifs.

En savoir plus sur :
MED 25 Bel Espoir



MED 25 Bel Espoir : organisateurs et partenaires
L’expédition MED 25 – Le Bel Espoir est organisée par l’association Bel Espoir – AJD, qui annime des 
actions en mer en faveur du brassage social et de l’insertion des jeunes, l’association Mar Yam, qui 
propose des sessions de formation à la culture du dialogue et de la rencontre en Méditerranée, et 
l’association diocèsaine de Marseille, qui a coordonné et accueilli les Rencontres méditerranéennes 
en septembre 2023.

Les partenaires 

L’association Mar Yam 

L’association diocésaine de Marseille 

L’association Bel Espoir – AJD
L’association Mar Yam, en partenariat avec le diocèse de 
Marseille, propose des « Rencontres Méditerranéennes 
», qui prennent la forme de sessions de formation à la 
paix rassemblant des acteurs originaires du pourtour 
méditerranéen. 

Elle s’appuie sur un ensemble de réseaux (facultés, écoles, 
sanctuaires, diocèses, etc.) et contribue à développer une 
culture de la rencontre et du dialogue. 

Les premières rencontres se sont tenues à Marseille en 
2023 et à Tirana en 2024. Elles se poursuivront sur les 
cinq rives au cours de l’année 2025.

À travers son Service des relations méditerranéennes, l’association diocésaine de Marseille est engagée 
dans l’animation du processus méditerranéen pour la paix. À ce titre, elle a participé à l’organisation des 
Rencontres méditerranéennes de Marseille en septembre 2023.

L’association Bel Espoir – AJD met en œuvre les intuitions du 
Père jésuite Michel Jaouen : le mélange des gens, en difficulté ou 
pas, pour le bénéfice de tous. 

L’AJD est propriétaire de deux goélettes à trois-mâts, ainsi que 
d’une flotte de petits bateaux à voile, à rame, à moteur, de l’île de 
Stagadon en mer d’Iroise, d’un chantier naval de formation aux 
métiers de la mer, d’une base à l’Aber Wrach (Finistère) et d’une 
base à Paris et à Marseille, depuis 2014. 

Elle est composée d’une trentaine de membres actifs, et son 
chantier forme une soixantaine de jeunes par an.

Autres partenaires



200 jeunes embarqués 
Issus des cinq rives 
De toutes de toutes nationalités, cultures et religions
Engagés dans la vie civile dans leurs pays respectifs 
Curieux de mieux connaître l’espace méditerranéen
Ouverts à la rencontre
Souhaitant se former avec d’autres jeunes
Disposés à agir pour construire la paix en Méditerranée 

En mer et par étape, avec l’AJD
1 capitaine 
6 membres d’équipage
25 jeunes en formation

À terre et par pays, avec Mar Yam
1 comité de pilotage
1 équipe d’animation
1 équipe logistique

D’une escale à l’autre, une étape-type :
1.	 Accueil dans le port de départ
2.	 Colloque thématique de trois jours
3.	 Logement à bord du navire
4.	 Dix jours de navigation avec escales intermédiaires
5.	 Manoeuvres de navigation et travaux collectifs à bord
6.	 Session de formation au dialogue de paix
7.	 Festival d’accueil dans le port d’arrivée
8.	 Engagement pour la paix

L’équipage

MED 25 Le Bel Espoir : un fameux trois-mâts
Le Bel Espoir II est une goélette à trois mâts de 29 mètres, avec 2,80m de tirant d’eau. Il a été 
construit en 1944 au Danemark, pour le transport du bétail entre Copenhague et Hambourg. 
À la suite de l’opération Thalassa en 1993, un afflux de dons avait permis de le restaurer. Il 
semblait être parvenu à la fin de sa vie en 2017, mais une nouvelle opération de restauration a 
permis son sauvetage. Après un chantier d’envergure, qui l’a récemment doté d’une nouvelle 
coque en acier, tout en conservant son gréement d’origine, il a pu reprendre la mer à l’été 
2023 et désormais sillonner la Méditerranée ces huits derniers mois.



MED 25 Bel Espoir : 
rappels sur le processus méditerranéen

1. FRONTIERA DI PACE
Bari - 2020
À l’initiative de la Conférence épiscopale italienne, un 
processus de communion entre les diocèses riverains de 
la Méditerranée a été engagé à Bari en 2020. Ce processus 
s’inscrit dans l’esprit des voyages méditerranéens du 
Pape François qui, depuis son premier voyage sur l’île 
de Lampedusa (2013) puis à Tirana, Sarajevo, Lesbos, Le 
Caire, Jérusalem, Chypre, Rabat, Naples, Malte, etc. s’est 
engagé à faire de cette mer, un message d’espérance 
pour tous.

2. FRONTIERA DI PACE 2
Florence - 2022
Après Bari, une rencontre s’est tenue à Florence en 
2022, associant évêques et maires de la Méditerranée, 
en hommage à Giorgio La Pira, ancien maire de 
Florence très engagé en faveur de la paix et du dialogue.  
À cette occasion, un « Conseil des jeunes de la 
Méditerranée » a été lancé. À ce jour, 50 jeunes envoyés 
par 25 conférences épiscopales de la Méditerranée 
élaborent, dans le cadre de ce Conseil des jeunes, 
divers projets en lien avec la construction de la paix en 
Méditerranée.

3. RENCONTRES MÉDITERRANÉENNES 
Marseille - 2023
Les Rencontres Méditerranéennes se sont déroulées 
à Marseille en septembre 2023, avec 70 jeunes et 70 
évêques, un grand festival dans toute la ville avec 
programmation théâtrale, visite culturelle, rencontres 
interreligieuses, banquet solidaire, village d’associations, 
etc. Le pape François a clôturé les Rencontres au Pharo 
après avoir rendu hommage aux migrants morts en mer 
à Notre-Dame de la Garde. Il s’est aussi rendu dans le 
quartier de Saint Mauront à la rencontre de personnes 
en situation de précarité, avant une grande célébration 
au stade Vélodrome en présence de 57 000 personnes.

4. MED 24 MIGRATIONS
Marseille - Avril 2024
Début avril 2024, une cinquantaine d’acteurs engagés 
sur le sujet des migrations et venus des rives de la 
Méditerranée, mais aussi des témoins originaires 
d’Afghanistan, du Cameroun ou du Burkina Faso, 
se sont réunis à Marseille. Six pays du pourtour 
méditerranéen (Maroc, Espagne, Albanie, Grèce, Israël, 
Italie) et six diocèses de France (Marseille, Montpellier, 
Aix en Provence, Nice, Gap-Embrun, Nantes), ainsi 
qu’une vingtaine d’associations étaient représentés. 
Conférences, ateliers en petits groupes, mais aussi 
table-ronde sur « les enjeux et défis des engagements 
pastoraux au service des personnes migrantes » ou 
encore festival des associations, ont ponctué ces 
journées dans une ambiance fraternelle et festive.

5. ÉCOLE DE LA PAIX
Tirana - Septembre 2024

Du 15 au 21 septembre, Tirana, en Albanie, a accueilli 
l’édition 2024 de la session des jeunes, venus se former 
à « L’école de la paix » initiée lors des Rencontres 
méditerranéennes de 2023 (70 jeunes). 
50 jeunes y ont participé. Chrétiens, juifs, musulmans, ils 
avaient été sélectionnés en raison de leur expérience de 
terrain et leur engagement concret au service de la paix 
en Méditerranée. Ils ont été rejoints par 14 évêques, avec 
qui ils ont échangé sur les enjeux du pluralisme religieux 
dans les domaines de l’éducation, de l’environnement 
et de la communication. 
Ces sessions de « L’École de la paix » s’inscrivent en 
complémentarité des initiatives prises par le Conseil des 
jeunes animé dans le cadre de la Conférence épiscopale 
italienne.

L’expédition MED 25 Bel Espoir s’inscrit dans le cadre d’un processus méditerranéen initié 
en 2020 à Bari, au service de la paix .



MED 25 Bel Espoir : 
la carte de navigation

ÉTAPE 1 : Barcelone - Tetouan
ÉTAPE 2 : Bizerte - Palerme
ÉTAPE 3: La valette - Heraklion
ÉTAPE 4: Nicosie - Jounié 
	      (étant donné la situation au Moyen-Orient, le Bel Espoir est retourné à Chypre sans s’arrêter au Liban)
ÉTAPE 5 : Istanbul - Athène
ÉTAPE 6 : Dürres - Trieste
ÉTAPE 7 : Ravenne - Bari
ÉTAPE 8 : Naples - Marseille



L’art du dialogue et de la relation

Conversation animée par Julien Loizeau 
Membre fondateur du Collège de Méditerranée, Julien 
Loiseau est historien et arabisant, professeur d’histoire 
du monde islamique médiéval à Aix-Marseille 
Université et chercheur à l’Institut de recherches 
et d’études sur les mondes arabes et musulmans 
(IREMAM, Aix-en-Provence). Il est également un 

ancien membre de l’Institut français d’archéologie orientale et l’ancien 
directeur du Centre de recherche français à Jérusalem.

Invités pour un dialogue avec les jeunes qui ont participé à MED25. 

Yaël GRONNER – Tisseuses de Paix
Coach, formatrice, chercheuse et animatrice, Yaël Gronner 
accompagne des PME, grandes entreprises, associations 
et collectivités territoriales en facilitant la mise en œuvre 
de processus d’intelligence collective. Docteure en 
sociologie de l’EHESS, elle a également suivi des études 
de philosophie à l’Université hébraïque de Jérusalem. 

Co‑fondatrice et membre de l’association Visions Collectives, elle a co-
fondé le collectif Tisseuses de Paix, qui regroupe des femmes juives, 
chrétiennes et musulmanes en France qui se réunissent pour parler, 
écouter et tisser des liens au-delà des divisions. Ce collectif s’est formé 
avec la conviction que, face à l’incompréhension et à la souffrance, le 
dialogue l’écoute et le partage sont des voies essentielles pour avancer.

Marie-Laure GUIDI – MarseilleS, Marseille au 
pluriel
Marie-Laure Guidi est présidente du fond de dotation de 
Marseille, qui soutient des entrepreneurs sociaux issus 
du territoire et des projets associatifs à impact. Engagée 
localement, elle s’investit aussi dans le collectif MarseilleS 
– Marseille au pluriel qui rassemble des universitaires, 

journalistes, chefs d’entreprise afin de lutter contre les scissions et 
divisions au sein de la société marseillaise.

Rafaël TYSZBLAT – Anti Clash
Rafaël Tyszblat est engagé depuis plus de 20 ans dans la 
médiation, la formation et la conception de programmes 
éducatifs visant à favoriser la compréhension mutuelle 
et la résolution des conflits. Il est le co-fondateur de 
Connecting Actions et de l’European Institute for Dialogue, 
deux organisations non gouvernementales dédiées à la 

promotion du dialogue. Il est l’initiateur du podcast Anti Clash, qui donne 
la parole à des personnes ayant de réels désaccords sur les sujets qui 
divisent la société.

Le Bel Espoir jette l'ancre à Marseille 
après huit mois de navigation pour la 
paix en Méditerranée.

MA
TIN ARMADA  // Armada maritime pour la paix en Méditerranée (9h - 12h30)

Parade de voiliers de tradition pour accueillir le Bel Espoir jusqu’en rade de Marseille. 

9h30 	 Les 25 voiliers de tradition de l’association SVAN rencontrent le Bel Espoir au niveau du Mont-Rose. Ils sont rejoints par les  
	 kites-surfs du pôle France et des navires d’associations caritatives
10h 	 La parade escorte la goélette tout le long de la Corniche en  remontant la rade sud
10h30 	 Parade pour la paix, virtuose et virevoltante, exécutée par les voiliers et leur équipage autour du Bel Espoir, au plus près de 
	 l’esplanade du Mucem
11h30 	 La parade de l’armada prend fin et les 25 voiliers exécutent une dernière manœuvre entre l’anse du Pharo et le Mucem
12h	 Précédé par le bateau des marins pompiers, lances en action, le Bel Espoir s’amarre dans l’anse du Mucem salué par les cloches de La Major
	
	 Scène officielle à l’arrivée du Bel Espoir sur l’esplanade du Mucem. 
	 En cas de mauvaises conditions météorologiques, une partie des animations en mer pourrait être annulée.

AUDITORIUM  // AU MUCEM - Conversations Méditerranéennes (10h30 - 12h)

FORUM  // AU MUCEM - Ateliers participatifs (10h30 - 12h)
Alwan, du Liban à Marseille. (10h30 -11h30)

Présenté par Anne-Sophie Luiggi, atelier de découverte du 
programme Alwan au Liban  puis son adaptation au contexte français  
pour des élèves de troisième ou de seconde. A travers la présentation 

concrète du programme (découverte d’exercices et de jeux, témoignages 
filmés d’élèves), les participants comprendront les enjeux éducatifs 
d’Alwan qui veut promouvoir un monde où la diversité des personnes et 
des communautés est vécue comme un enrichissement, générant une 
compréhension mutuelle, une citoyenneté inclusive, un développement 
créatif, une paix durable et une solidarité spirituelle.



PROGRAMME DU FESTIVAL

Éducation,intégration, environnement

Conversation animée par Frédéric de DINECHIN
Actuellement conseiller politique principal au secrétariat 
de l’Union pour la Méditerranée (UpM), Frédéric de 
Dinechin a rejoint l’UpM en 2023 après avoir passé dix 
ans à la Banque de développement du Conseil de l’Europe. 
Diplômé de l’Ecole Polytechnique en France, il est co-
fondateur de l’association Alumni for the Planet dont la 

mission est de mobiliser les diplômés de l’enseignement supérieur pour 
qu’ils agissent pour le climat et de l’environnement dans leur entreprise.

Invités pour un dialogue avec les jeunes qui ont participé à MED25. 

Hamed ALAOUI – Valeurs et spiritualité 
musulmane de France
Hamed Alaoui est vice-président de la branche marseillaise 
de l’association Valeurs et spiritualité musulmane de France 
(VSMF) qui participe à des rencontres interreligieuses. 
Professeur en lettres et histoire et chargé d’enseignement 

en communication, il est disciple de la voie soufie Qadiriyya Boutchiciyy

Alexandre PASTOR – Melting Pot
Alexandre Pastor est un entrepreneur social marseillais. 
Il a créé Melting Pot, association d’éducation des jeunes 
de 11 à 25 ans à la vie politique et citoyenne. Son objectif 
est de lutter contre l’abstention électorale en rendant la 
politique plus accessible et compréhensible. Melting Pot 
intervient dans les collèges, lycées, centres sociaux et 

clubs de sport, proposant des ateliers interactifs sur le fonctionnement 
des institutions, les enjeux démocratiques et les mécanismes électoraux.

Dominique SANTELLI – DERRE/ISTR et réseau 
Alwan
Dominique Santelli, chef d’établissement à Marseille, 
est engagée dans le projet Alwan de la fondation Adyan, 
initiative éducative dédiée à la promotion de la citoyenneté 
inclusive. Ce projet vise à favoriser une identification à 
côté de l’autre plutôt qu’en opposition, en renforçant 
les valeurs d’ouverture à la diversité, de respect et de 

solidarité. Coresponsable du Département d’études et de recherches 
sur les religions à l’École et de l’Institut de sciences et théologie des 
religions, elle a publié avec Christian Salenson, Les religions à l’école : à 
la rencontre de l’islam.

// RDV au MUCEM à 9h30
Ouvert à tous, inscriptions gratuites recommandées

ESPLANADE  // PIQUE-NIQUE SOLIDAIRE (12h - 15h)

Kiffe ta Méditerranée : apprendre le débat d’idées ! 
(10h45 - 12h)
Kiffe ta Méditerranée ! Jeux, débats d’ idées et réflexions sur l’ identité 
méditerranéenne animé par Alexandre Pastor, fondateur de Melting Pot.

Les migrations par la peinture (10h45 -12h)
Un artiste kurde, réfugié politique, animera un atelier d’expression 
artistique par la peinture sur le thème des migrations.

Un “débat mouvant” sur les migrations (10h45 - 12h)
Association dont l’objet est de défendre la dignité et les droits des 
personnes réfugiées et migrantes, quelles que soient leurs origines, leurs 
opinions politiques ou leurs convictions, la Cimade propose un atelier 

de sensibilisation aux questions liées aux migrations, sous la forme 
d’un « débat mouvant ». Les animateurs lancent des affirmations sur les 
migrations, chaque participant réagit « physiquement » à ces affirmations 
en avançant / reculant. Le débat s’engage dans le respect et la convivialité.

T où ? Un atelier de jeu de cartes spirituels présenté par 
Agnès Charlemagne. 
Comment creuser avec d’autres des questions oubliées ou en friche, qui 
nous animent ou nous dérangent et sont difficiles à identifier dans ce 
monde sombre et distrait ? Dans ce jeu, chacun reçoit trois cartes qui 
l’incitent à prendre la parole. L’atelier est l’occasion de retrouver du 
souffle et de s’accorder en soi-même, de questionner les récits universels 
et de revenir au silence, à l’intériorité. L’ancrage est biblique, complété 
par un conte d’une autre tradition.
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Nous vous proposons de vivre un moment simple de rencontre autour d’un pique-nique tiré du sac avec quelque chose à partager ! 
Toutes les personnes présentes seront invitées à déjeuner ensemble : les jeunes de l’Odyssée, des acteurs publics de la ville, des jeunes de lycées, 
des familles, des curieux !
Le « pique-nique solidaire » permet de lever les freins qui empêchent la participation de celles et ceux qu’on ne voit pas toujours. C’est pourquoi 
nous proposons un seul temps de repas, ouvert à toutes et à tous. Un moment qui incarne les réalités les plus puissantes de Marseille: une ville où les 
quartiers les plus pauvres côtoient les plus riches, et où un repas peut devenir un lieu de rencontre, de dignité et d’unité.

SAUVER, PROTÉGER, TÉMOIGNER
Participez à un atelier de sensibilisation avec SOS MEDITERRANEE, association citoyenne européenne de sauvetage en mer, engagée pour venir en 
aide aux personnes en détresse qui tentent la traversée de la Méditerranée. Au-delà de la présentation des missions en mer, cet atelier interrogera nos 
valeurs communes et la question du vivre ensemble. Un temps d’échange interactif pour réfléchir, agir et s’inspirer

FORUM  // AU MUCEM - Ateliers SOS MÉDITERRANÉE (10h30 - 12h)

AUDITORIUM  // AU MUCEM - Conversations Méditerranéennes (15h - 16h30)
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DI FORUM  // AU MUCEM - Ateliers participatifs (15h15 - 16h30)
Écritures méditerranéennes au pluriel (15h15 - 16h30)
La Méditerranée, un carrefour de peuples, de cultures et d’écritures.
Venez jouer avec les mots, danser avec les verbes et mêler vos lignes aux 
lignes de l’autre, comme la Méditerranée lie ceux qui la bordent.

« AntiClash » pour un dialogue en vérité (15h15 - 16h30)
Rafaël Tyszblat, fondateur de AntiClash, animera l’atelier intitulé 
Dialoguer utilement et sereinement sur Israël Palestine – et autres 
sujets difficiles. Cet atelier, mené par un professionnel du dialogue 
inter-identitaire, donnera l’occasion de comprendre ce qui est en jeu 
lorsque l’on aborde des sujets difficiles, comme celui de la situation au 
Proche-Orient. Il s’agira d’acquérir des compétences en communication 
permettant d’éviter l’escalade, y compris lorsqu’on n’est vraiment pas 
d’accord. L’atelier alliera transmissions d’outils, discussions et mises en 
pratique.

Apprendre à tisser la paix 15h15 - 16h30
Un atelier animé par les Tisseuses de la paix, Floriane Buisson et deux 
autres intervenantes. Depuis le 7 octobre 2023, ces femmes d’horizons 
culturels et religieux différents se réunissent chaque mois pour s’écouter 
et tisser des liens, par-delà les divisions. Cette méthode de dialogue 
inspirée de l’intelligence collective permet une grande authenticité et  
des échanges profonds qui relient les cœurs.

Coexister : déconstruire les préjugés sur les convictions 
Un atelier animé par les Tisseuses de la paix, Floriane Buisson et deux 
autres intervenantes. Depuis le 7 octobre 2023, ces femmes d’horizons 
culturels et religieux différents se réunissent chaque mois pour s’écouter 
et tisser des liens, par-delà les divisions. Cette méthode de dialogue 
inspirée de l’intelligence collective permet une grande authenticité et  
des échanges profonds qui relient les cœurs.

Calligraphie de paix 
Un atelier de calligraphie partagée autour du mot « paix » en lettres 
araméo-syriaques, hébraïques, arabes et latines.

L’éducation des jeunes migrants 
L’association Réseau d’éducation sans frontières (RESF) animera un 
atelier de sensibilisation à l’éducation des jeunes migrants.

Le rôle des religions dans la construction de la paix 
Atelier à 4 voix (prêtre, imam, rabbin et pasteur) sur la thématique 
Construire la paix aujourd’hui : le rôle et défi des religions face à la 
violence et à la division. Autrefois comme aujourd’hui, l’être humain a 
souvent vu ses droits fondamentaux violés et sa dignité profondément 
atteinte dans des contextes où la religion occupait et occupe pourtant 

une place centrale. Quelle est la part de responsabilité des croyants et des 
institutions religieuses dans la perpétuation ou, au contraire, la résolution des 
conflits ? Et comment ces acteurs peuvent-ils aujourd’hui contribuer, de 
manière concrète à l’instauration d’une paix authentique et durable ? 

Les guerrières de la paix : le rôle des femmes dans les processus 
de paix 17h45 - 19h
L’atelier propose un quizz sur le thème : la place des femmes dans les 
processus de paix.
À l’aide de supports photos et de citations de militantes, les participants 
pourront choisir le visage d’une militante qui incarne au mieux cette 
notion de paix selon eux. Des groupes seront également formés pour 
tenter d’énumérer les « ingrédients » indispensables pour la paix. L’atelier 
se clôturera sur une réflexion : « Pourquoi inclure les femmes dans un 
processus de paix ? »

FORUM  // AU MUCEM - Ateliers participatifs (17h45 - 19h)

Construire la paix

Conversion animée par Gérard Grizbec
Journaliste de radio et de télévision et écrivain français, 
Gérard Grizbec a été chef du service de politique 
étrangère de France 2 et auteur de plusieurs ouvrages de 
géopolitique. Il a réalisé de nombreux reportages dans le 
monde arabe et a été aussi correspondant en Italie et au 
Vatican, puis en Afrique. Ancien étudiant de l’Université 

d’Aix-Marseille, il a débuté sa carrière en tant que professeur d’histoire.
 
Quatre invités pour un dialogue avec les jeunes qui ont participé à MED25

Katia Mrowiec – Allmep (Alliance pour la paix au 
Moyen-Orient)
Katia Mrowiec est membre du bureau de Allmep. Elle est 
la fondatrice de la Fondation Kaléidoscope, qui œuvre 
pour la diversité, l’inclusion et la cohésion sociale. 
Allmep est une coalition de plus de 170 organisations 
(ONG palestiniennes et israéliennes), accompagnées de 

participants locaux, ayant pour objectif de promouvoir la coopération, la 
justice, l’égalité, la compréhension mutuelle et la paix dans la région.

Marion Frelat – Directrice générale de Coexister 
France depuis septembre 2024
Coexister est on mouvement d’éducation populaire, 
qui propose à des jeunes de 15 à 35 ans de vivre une 
expérience positive de la diversité interconvictionnelle.   
Chaque année, des jeunes s’engagent pour créer et animer 
des événements de rencontre, de dialogue, de solidarité et 

de sensibilisation, ouverts à toutes et tous.

Bérengère Savelieff –  Responsable de l’éducation à 
la formation à la paix chez Pax Christi
Bérengère Savelieff est chargée d’éducation à la paix pour 
l’association Pax Christi France, mouvement catholique 
international pour la paix, engagé dans la non-violence, la 
réconciliation et la justice sociale. Elle exerce également 
le rôle de déléguée auprès de l’Unesco. Elle a débuté sa 

carrière comme médiatrice sociale à Paris, travaillant notamment auprès 
de réfugiés tchétchènes.

Alain Chouraqui – Le Camp des Mille 
Alain Chouraqui est directeur de recherche émérite au 
CNRS et président-fondateur de la Fondation du Camp des 
Milles – Mémoire et Éducation. Il a dirigé la création du 
site mémorial du Camp des Milles, camp d’internement et 
de déportation encore intact, devenu un lieu de mémoire 
et d’éducation citoyenne. Il est également responsable 

scientifique de la chaire Unesco « Éducation à la citoyenneté, sciences 
de l’homme et convergence des mémoires ».

AUDITORIUM  // AU MUCEM - Conversations Méditerranéennes (17h30 - 19h)



NOTRE DAME DE LA MAJOR  // Messe à 10h30

PARCOURS DE LIEUX DE CULTE  // Dans Marseille (14h -18h)

ÉGLISE SAINT LAURENT  // Fête du frère - Veillée de prières de Taizé 

Tout au long de la journée

Un parcours de visite guidée est proposé pour découvrir 3 lieux de culte emblématiques de Marseille : une église catholique latine, une église 
gréco catholique et une mosquée. Ce parcours vise à favoriser la rencontre, le dialogue, la compréhension mutuelle et la paix. Chaque étape sera 
accompagnée par un guide, membres des communautés religieuses visitées, pour des explications et des moments de questions-réponses. Cette 
visite est ouverte à tous celles et ceux qui souhaitent découvrir Marseille sous l’angle de la diversité religieuse et du dialogue.

Fête du frère “ Cap sur une paix durable” (15h - 17h30)
Fête du frère à l’église Saint Laurent. Ouverte à tous.
Pour toutes personnes, en situation de précarité ou non, souhaitant participer à un atelier d’expression artistique : peinture, écriture, modelage, fleurs, 
chant. Ou simplement boire un café ou un thé dans la convivialité d’un lieu de prière. L’équipe animatrice veille à ce que les plus pauvres soient 
pleinement de la fête, invités, accompagnés et écoutés. Des œuvres recueillies pendant la Fête du Frère sont apportées avec le pain et le vin en guise 
d’offrandes pendant la procession des dons de la messe qui suit.
Ateliers de 14h30 à 17h. Une personne passe en moyenne ½ dans un atelier ; elle peut participer à plusieurs ateliers. Chaque atelier peut accueillir une 
dizaine de personnes simultanément (un peu moins pour l’écriture, un peu plus pour le chant).

Veillée de prières de Taizé (19h30 - 20h)
Veillée de prière animée par le groupe Taizé à l’église Saint Laurent. Ouverte à tous.

Messe conclusive de l’Odyssée MED 25 Bel Espoir à la cathédrale de la Major.
Présidée par le Cardinal Jean-Marc Aveline, archevêque de Marseille.

Une scène ouverte
•	 Prises de parole officielles, en particulier lors de l’arrivée de 

l’armada de la paix, avec le Bel Espoir et les vieux gréement
•	 Pièces théâtrales, chants, proposés par les associations du banquet 

solidaire
•	 14h30 : Flashmob présenté par des adolescents de 3e et 2nde et 

l’association di6danse qui s’engage depuis 20 ans à la transmission 
du hipp-hop pour tous

•	 16h45 : JE SUIS, pièce chorégraphique 
•	 Danses traditionnelles collectives du pourtour de la 

MéditerranéeL’ensemble provençal l’Oulivarello (scénette 
Poissonnières et pêcheurs)

•	 L’Union hellénique de Marseille
•	 L’ensemble amateur de musique Klezmer
•	 Communauté libanaise de Marseille
•	 Jeunesse albanaise
•	 L’ensemble berbère : IDMéditerranée et Ballet Gouraya
•	 Le grand balèti

Des activités ouvertes à tous
•	 Association Pilotine :  Quelques animations comme positionner les 

allures d’un voilier par rapport à une rose des vents, quizz sur les 
éléments constitutifs d’un voilier..

•	 Association AJD Marseille :  Visite de nos voiliers, proposition 
d’activités matelotage et petits ouvrages en bois : demi-coque ou 
petit bateau à assembler  

•	 Scouts et Guides de France (terre et mer):  espace de convivialité et 
jeux ; défis nœuds marins et autres activités autour de la voile

•	 Atelier flash-mob et hip-hop, avec Tony Lamacq, Gabriel et Baptiste 
Segond

•	 Jeu de bille sur toile, représentant le parcours de l’Odyssée du 
Bel Espoir avec Bouzid Sennane, ancien champion du monde de 
compétition de jeu de billes

•	 Association Acta Vista
•	 Association Boud’mer
•	 Association CCFD : Photo langage et porteur de parole
•	 Association DCC : le challenge des ODD
•	 Scouts et Guides d’Europe : activité Mare Nostrum, à la découverte 

de la Méditerranée - énigmes, jeux, défis.
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Pour suivre l’odyssée  MED 25 - Le Bel Espoir, 
un site : www.med25belespoir.org 

ILS NOUS SOUTIENNENT





MED 25 - Le Bel Espoir 

Association Mar Yam
14 place colonel Edon 13007 Marseille

www.med25belespoir.org 
info@med25belespoir.org


